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Taktil duyusu, vicudun dokunsal algilamayr saglayan bir duyu sistemidir. Bu
duyu sistemi, deri izerindeki reseptérler araciligiyla cesitli dokunsal
uvyarilari algilar ve beyne ileterek bireye cevresel bilgi saglar. Taktil
duyusu, bireyin cevresiyle etkilesime girmesini, nesneleri tanimasini, el

becerilerini gelistirmesini ve ginlik yasam aktivitelerini gerceklestirmesini
saglar. Ozellikle cocuklar icin taktil duyusu, motor gelisimi, kavrama
becerileri, el-géz koordinasyonu ve dikkat becerilerinin gelisimi igin

énemlidir.



Taktil duyusu etkinlikleri, taktil duyusu gelistirme ve dizenleme
amaciyla tasarlanmis aktivitelerdir. Bu etkinlikler, cocuklarin
taktil sistemlerini uyarmak, dokunsal duyarliliklarini artirmak ve
taktil girdilere tepki verme becerilerini gelistirmek igin kullanilir.
Bu etkinlikler genellikle cesitli malzemeler, dokunsal vyaricilar ve
oyun|ar kullanilarak gergek|e§tiri|ir.




Taktil duyusu etkinlikleri, 6zel egitim alaninda da sikga kullanilan
bir ydntemdir. Ozel egitim gerektiren cocuklar genellikle taktil
duyusal islemleme zorluklar yasayabilirler. Ornegin, otizm
spektrum bozuklugu olan gocuklar, taktil hassasiyet veya taktil
duyusal alim konusunda sorunlar yasayabilirler. Bu nedenle, taktil
duyusu etkinlikleri, bu cocuklarin taktil sisteminin uyaranlara karsi
daha iyi yanit vermesini, taktil duyusal alim becerilerini
gelistirmesini ve taktil hassasiyetlerini azaltmasini hedefler.
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Ozel egitimde taktil duyusu
etkinliklerinin kullanimi,
cocugun bireysel
ihtiyaclarina gore uyarlanir.
Bu etkinlikler, cocugun taktil
duyusal alimlarini artirmak
icin farkli dokunsal
uyaricilardan yararlanir.
Ornegin, gocugun dokunma
becerilerini gelistirmek igin
ge§it|i dokunsal malzemeler
kullanilabilir. Parmak boyas,
kum, piring veya dokulu
nesneler gibi materyaller,
cocugun dokunma
deneyimini zenginlestirir ve
taktil duyusal alimlarini
tesvik eder.
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Taktil duyusu
etkinlikleri ayni
zamanda motor

becerilerin
gelistiriimesine de
yardimei olabilir.
Ornegin, cocugun
elleriyle bir nesneyi
kesfetmesi veya
manipile etmesi
gereken etkinlikler,
hem taktil duyusunu
hem de motor
becerilerini
destekler.



Taktil duyusu etkinlikleri ayrica cocuklarin dikkat becerilerini ve duygusa|
dizenlemelerini desteklemeye de yardimei olabilir. Dokunsal vyaricilara
odaklanma ve onlara uyum saglama, gocugun dikkatini yénlendirme ve
dizenleme becerilerini gelistirmesine yardimer olabilir. Ayni zamanda,
taktil uyaricilara maruz kalmanin rahatlama saglayabilecegi ve stresi
azaltabilecegi bilinmektedir.

Taktil duyusu etkinlikleri, 6zel egitimde bireysel 6grenme hedeflerine
ulagsma sirecinde de dnemli bir rol oynar. Her cocugun taktil duyusal alim
ve i§|eme becerileri farkh olabilir, bu yUzden etkinlikler bireyse||e§tiri|mi§

bir yaklagimla tasarlanmalidir. Ozel egitim 8gretmenleri ve uzmanlar,,

cocugun taktil duyusal profilini degerlendirir ve buna gére uygun
etkinlikleri belirler. Bu etkinlikler, cocugun ginlik yasam aktivitelerine
katilimini artirirken taktil duyusal becerilerini gelistirmeyi hedefler.



TAKTIL DUYUSU ETKINLIKLER
OGRENCILERIN KATILIMIN
ARTIRMANIN YANI SIRA SOSYAI
TESVIK EDEBILIR. ORNEGIN, B
SIRASINDA COCUKLAR BIRLIKTE
SEKILLER YAPABILIR, BIRLIKTE DUYUSAL KU
KESFEDEBILIR VEYA TAKTIL DUYUSAL HIKAY
DINLEYEBILIRLER. BUSETKINLIKLER, COCUK
BIRLIKTE c;ALlé‘MA,.-jiL TiSIM KUR VE SOSYAL
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SONUC OLARAK, TAKTIL DUYUSU ETKINLIKLERI OZEL
EGITIMDEKI COCUKLAR iCiN ONEMLI BiR ARACTIR. BU

ETKINLIKLER, TAKTIiL DUYUSAL ALIMI ARTIRIR, MOTOR
BECERILERI DESTEKLER, DIKKAT VE DUZENLEMEYI
GELISTIRIR, DUYGUSAL RAHATLAMA SAGLAR VE SOSYAL
ETKILESIMI TESVIK EDER. OZEL EGITIMDE TAKTIL
DUYUSU ETKINLIKLERININ KULLANIMI, COCUKLARIN
BIREYSEL iIHTIYACLARINA VE OGRENME HEDEFLERINE
UYGUN SEKILDE PLANLANMALIDIR






eTwinning Gini, Avrupa gene|inc|e her y|| 9 Mayis'ta kutlanan énemli bir etkinliktir.
eTwinning, Avrupa'daki okullar arasinda sanal isbirligi ve projeleri tesvik eden bir
platformdur. eTwinning Ging, 8gretmenler ve 8grenciler icin essiz bir firsat sunarak, diger
ilkelerden ge|en mes|ekta§|ar|y|a i|eti§im kurma, deneyim pay|<1§mct ve yeni proje|er
olusturma imkani saglar.

eTwinning Ging, dijital gagin getirdigi olanaklar kullanarak kiltirel etkilesimi ve
uluslararasi isbirligini tesvik eder. Bu giin, 8grencilerin diger tlkelerden gelen égrencilerle
bir araya gelerek farkl kiltirleri kesfetmesine ve yeni arkadasliklar kurmasina olanak
tanir. eTwinning proje|eri, 6grenci|erin yarat|C||||<|<1r|n|, i|eti§im becerilerini ve dijita|
yetkinliklerini gelistirmelerine yardimci olur. eTwinning Gini, egitimde uluslararasi
isbirliginin dnemini vurgulayarak 8grenciler arasinda hosgéri, kiltirel gesitlilik ve anlayisi
tesvik eder.




ETWINNING PROIJELERI
GENELLIKLE OKUL

ORTAMINDA
GERGCEKLESTIRILIRKEN, BAZI
ETKINLIKLER OKUL DISINDA

DA YAPILABILMEKTEDIR.
OGRETMENLER VE
OGRENCILER, ETWINNING
PROJELERI KAPSAMINDA
ASAGIDAKI GiBI
ETKINLIKLERI OKUL DISINDA
GERGCEKLESTIREBILIR:




1. YUZ YOZE BULUSMALAR:
ETWINNING PROJELERI ICIN
ORTAKLIK KURULAN

OKULLAR ARASINDA
OGRENCIi VE OGRETMEN
DEGIiSIMi YAPILABILIR. BU
DEGiISIM PROGRAMLARI
KAPSAMINDA OGRENCILER,
DIGER ULKELERDEKI
OKULLARI ZIYARET EDEBILIR
VE ORTAK PROJELER
UZERINDE CALISIRKEN BIiR
ARAYA GELEBILIR.
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e katilmasina
ak saglar. Bu
¥ € g erde 6grenciler,
““fprojelerini sunabilir,
- deney‘herini paylasabilir
ve diger égrencilerle
etkilesimde bulunabilir.
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3. E-Twinning Konferanslari: eTwinning programi, dizenli olarak cesitli ilkelerde
eTwinning konferanslari dizenlemektedir. Bu konferanslar, 8gretmenlerin egitimlerini
ge|i§tirme|erine ve diger eTwinning |<c1t|||mC||ar|y|c1 deneyimlerini pay|c1§ma|ar|na
olanak saglar. Konferanslarda, eTwinning projelerinin basari hikayeleri ve en iyi
vygulamalar da paylasiimaktadir.

4. Sanal isbirligi: eTwinning projeleri igin kullanilan dijital platformlar araciligiyla
égrenciler, okul disinda da etkilesimde bulunabilirler. Ogrenciler, video konferanslar,

cevrimici tartismalar ve ortak projeler izerinde galisarak, farkli tlkelerden diger
dgrencilerle isbirligi yapabilirler.




Ozetlemek gerekirse, eTwinning proje|eri
gene||ik|e okul iginde gergek|e§tiri|ir, ancak
okul disinda da bir dizi etkinlik ve isbirligi
firsati sunar. ©§renci|erin farkli olkelerden
sgrencilerle bulusmalari, konferanslara
katilmalari ve dijital platformlar araciligiyla
iletisimde bulunmalari mimkindir.




